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PROGRAMA DE FORMACIÓN

INTRODUCCIÓN: 

I – Reavivar la fe cristiana:


“Al Padre, con el Hijo, por el Espíritu”

· La consagración bautismal

· M. Carmen y la Sma. Trinidad:

· Dios Padre Providente

· Dios Hijo Redentor

· Dios Espíritu Santificador

· Virtudes fundamentales de la vida cristiana:

· Fe

· Esperanza

· Amor

MATERIALES:

· Fichas del Portal/MLC.

· Catecismo de la Doctrina Cristiana

· “Carmen Sallés, mujer de Fe, Esperanza y Amor”

II/ Introducción al Carisma Concepcionista

· Conceptos: Carisma, Espiritualidad y Misión

· Doctrina de los carismas en S. Pablo y en la Iglesia

· Carismas personales y de grupo

· María Inmaculada: eje carismático del carisma concepcionista. 

· Seguimiento de Cristo “a imitación de la Inmaculada”

MATERIALES:

· Esquemas, fichas y diapositivas.

· Estatutos del MLC

III – La Espiritualidad Concepcionista laical

- La espiritualidad de la religiosa y la del laico

- Las virtudes cristianas, a la luz de la beata Carmen Sallés:

· Obediencia: Prudencia – Fortaleza

· Castidad – Templanza

· Pobreza – Justicia

MATERIALES:

· Documento del encuentro, en Roma, de Religiosas y Laicos Concepcionistas: 2003/04

· Documento de Capítulo y Asamblea, en España: 2003.

· Desarrollo del “Proyecto de Vida del MLC”

· “Carmen Sallés, mujer pobre, obediente, casta y humilde”

· “Carmen Sallés, mujer de prudencia, justicia, fortaleza y templanza”

IV – En Misión de Iglesia

· Contemplativos en la acción: llenarse, para dar.

· La Liturgia de las Horas

· La Lectio Divina

· La Lectio continua

· La proyección apostólica

· En la vida personal: familiar, laboral, profesional.

· En la Misión Concepcionista

· Al servicio de la Iglesia

MATERIALES.

· Comentarios y materiales sobre oración

· “Qué es... la Lectio Divina”, A. S. R., Col. Herramientas

· Documentos de Iglesia y de Congregación:

· Los laicos en el Concilio Vaticano II

· Desarrollo posterior

· “Qué es... el compromiso cristiano!, MA. M. Col. Herramientas.

V – Preparación inmediata para el compromiso de vida, como laico/a concepcionista.

